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પ્રસ્તાવના 

અમને આ અપડેટેડ વ્યૂહિચના શેિ કિતા આનંદ થાય છે, જ ેલેસ્ટિશાયિના દિકે બાળકના 

જીવનની શ્રેષ્ઠ શરૂઆત થાય તે સુણનણિત કિવાની અમાિી સણહયાિી પ્રણતબદ્ધતાને પુનઃપુણિ કિ ે

છે. આ દસ્તાવેજ સમગ્ર કાઉન્ટીમા ંઆપિી ભાગીદાિીની મજબૂતાઈન ેપ્રણતણબંણબત કિ ેછે અને 

દશાાવે છે કે આપિે નવીનતમ િાિર ીય અને સ્થાણનક પ્રાથણમકતાઓ સાથ ેસુસંગત િહીને આપિા 

અણભગમને કેવી િીત ેણવકણસત કિવાનુ ંચાલ ુિાખીએ છીએ. 

અમાિી નવી વ્યૂહિચના ણચલ્ડડરન એન્ડ ફેણમલીઝ પાટાનિણશપ પ્લાન, હેલ્ડથ એન્ડ વેલબીઇંગ બોડા  હેઠળ છ વર્ાના સહયોગી કાયા પિ 

આધાણિત છે, જ્ા ંઅમે 1,001 ણિણટકલ ડેઝ અને સ્કૂલની તૈયાિી પિ ધ્યાન કેણન્િત કયુું હતુ,ં જમેાં બાળકના લાંબા ગાળાના પણિિામો 

પિ શરૂઆતના અનુભવોની ઊંડી અસિન ેઓળખવામાં આવી હતી. િાિર ીય નીણત દ્વાિા આ પ્રાિંણભક પાયાના મહત્વન ેમજબૂત 

િીત ેમજબૂત બનાવવામાં આવી િહ્ું છે, જમેાં 2026 સુધીમાં તમામ સ્થાણનક સત્તાવાળાઓ દ્વાિા વ્યાપક શ્રેષ્ઠ શરૂઆત જીવનમાં 

યોજનાઓ ણવકસાવવાની સિકાિની અપેક્ષાઓનો સમાવેશ થાય છે. 

સ્થાણનક સ્તિ,ે અમ ે1,001 ણિણટકલ ડેઝ માટે સિકાિના ણવઝનન ેસાકાિ કિવા માટે ખૂબ જ પ્રણતબદ્ધ છીએ, જથેી ખાતિી કિી 

શકાય કે દિકે માતાણપતા અને સંભાળ િાખનાિ આ અનોખી તકની અદંિ તેમના બાળકના પ્રાિંણભક મગજ ણવકાસન ેટેકો 

આપવામાં તેમની મહત્વપૂિા ભૂણમકાને સમજ ેછે. લેસ્ટિશાયિની બેસ્ટ સ્ટાટા  ફોિ લાઇફ વ્યૂહાત્મક પ્રણતબદ્ધતાઓના તાજતેિના 

અપડેટ્સ ઉચ્ચ ગિુવત્તાવાળા પ્રાિંણભક વર્ોના સમથાન, ણવકાસલક્ષી જરૂણિયાતોને ઓળખવા માટે સુધાિલેા માગો અને પુિાવા 

આધાણિત વાલીપિા કાયાિમો અને મજબૂત પૂવાશાળા સેવાઓ જવેા પુિાવા-આધાણિત અણભગમો પિના અમાિા ધ્યાનન ેવધુ 

મજબૂત બનાવે છે. 

અમે િઢપિે માનીએ છીએ કે દિકે બાળક તેમની ણશક્ષિ યાત્રાની સૌથી મજબૂત શરૂઆતને પાત્ર છે. આ હાંસલ કિવા માટે બધા 

ભાગીદાિો - પણિવાિો, પ્રાિંણભક વર્ોના પ્રદાતાઓ, આિોગ્ય સેવાઓ અને શાળાઓ - સાથે મળીન ેકામ કિવા પિ આધાિ િાખ ેછે 

જથેી બાળકો સ્વસ્થ, આત્મણવશ્વાસપૂિા અને ખીલવા માટે તૈયાિ શાળામા ંપ્રવેશ કિ.ે 

લેસ્ટિશાયિના સમુદાયોના કેન્િમાં, અમાિા બેસ્ટ સ્ટાટા  ફેણમલી હબ્સ હવ ેસાિી િીત ેસ્થાણપત છે, જ ેપણિવાિો, બાળકો અને યુવાનો 

માટે સુલભ, સંયુક્ત સહાય પ્રદાન કિ ેછે. િાિર ીય ફેણમલી હબ્સ અને સ્ટાટા  ફોિ લાઇફ ફે્રમવકા  દ્વાિા માગાદશાન મેળવીને, અમે 

ગભાાવસ્થાથી શરૂઆતના વર્ો સુધી પણિવાિો માટે ઍક્સેસ, એકીકિિ અને સેવા ગુિવત્તા વધાિવાનું ચાલુ િાખીએ છીએ. 

આગળ જોતાં, અમ ેઆત્મણવશ્વાસપિૂા, સહયોગી અને પણિિામો પિ કેણન્િત બેસ્ટ સ્ટાટા  ઇન લાઇફ ઓફિ પહોચંાડવા માટે 

પ્રણતબદ્ધ છીએ. આમા ંઉચ્ચ ગુિવત્તાવાળી, પુિાવા-આધાણિત સેવાઓ સુણનણિત કિવી; ભાગીદાિો વચ્ચે ઍક્સેસ અને માણહતીની 

વહેંચિીમાં સુધાિો કિવો; ભાવનાત્મક અને શાિીણિક સુખાકાિી માટેના માગોને મજબતૂ બનાવવા; અને સુસંગત, કરુિાપિૂા અને 

પ્રણતભાવશીલ જોગવાઈ દ્વાિા પણિવાિોને ટેકો મળે તે સુણનણિત કિવાનો સમાવેશ થાય છે. 

સાથે મળીન,ે આપિે એવા ભણવષ્ય તિફ કામ કિવાનું ચાલુ િાખીશંુ જ્ા ંલેસ્ટિશાયિનું દિકે બાળક એવા પાયા સાથે ઉછિ ેજ ેતેમન ે

ખીલવા માટે જરૂિી છે. 

 

શેરોન કૂક નટમ બ્રાઉન 

કામચલાઉ ણનયામક કામચલાઉ ણનયામક 

બાળકો અને પણિવાિ સેવાઓ ણશક્ષિ, સમાવેશ અને વધાિાની જરૂણિયાતો 
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લેસ્ટિશાયિના બાળકો સુિણક્ષત, સમણથાત અને સમૃદ્ધ સમુદાયોમાં તેમની 

સંપૂિા ક્ષમતા સુધી પહોચંવા સક્ષમ હોવા જોઈએ. અમે ખાતિી કિવા માટે 

પ્રણતબદ્ધ છીએ કે કોઈપિ બાળક જનેે સહાયની જરૂિ હોય તે સંકણલત, 

ઉચ્ચ-ગુિવત્તાવાળી માણહતી અને સેવાઓ મેળવી શકે જ ેસકાિાત્મક અને 

સમાન પણિિામો તિફ દોિી જાય છે. 

કાયષકારી સારાાંશ 
આ યોજના લેસ્ટિશાયિ કાઉન્ટી કાઉણન્સલના બસે્ટ સ્ટાટા  ફેણમલી હબ લોકલ પ્લાનને િજૂ કિ ેછે, જમેા ં

વિાવવામાં આવ્યું છે કે કેવી િીતે ણચલ્ડડરન એન્ડ ફેણમલીઝ ણડપાટામેન્ટ, આિોગ્ય, ણશક્ષિ, સ્વૈણચ્છક અને સમુદાય 

ક્ષેત્ર અન ેફેણમલીઝ ફસ્ટા  પાટાનિણશપમા ંભાગીદાિો સાથ ેકામ કિીન,ે કાઉન્ટીભિમાં બાળકો, યુવાનો અન ે

પણિવાિો માટે સંયુક્ત, સ્થળ-આધાણિત સહાય પૂિી પાડશ.ે 

આ સ્થાણનક યોજના યુકે સિકાિના બેસ્ટ સ્ટાટા  ફોિ લાઇફ એન્ડ ફેણમલી હબ્સ પ્રોગ્રામ સાથ ેસુસગંત છે અને 

ગભાધાિિથી 19 વર્ાની ઉંમિ સધુીના પણિવાિોને અન ેખાસ શકૈ્ષણિક જરૂણિયાતો અન ેણવકલાગંતા (SEND) ધિાવતા 

બાળકો અને યુવાનો માટે 25 વર્ાની ઉંમિ સુધીના પણિવાિોન ેટેકો આપે છે. તે ગ્રામીિ અને શહેિી બંને સમુદાયોમા ં

પ્રાિંણભક હસ્તક્ષપે, ણનવાિિ અને અસમાનતા ઘટાડવા માટેની લેસ્ટિશાયિની પ્રણતબદ્ધતાને પ્રણતણબંણબત કિ ેછે, 

જ્ાિ ેચાલુ SEND સુધાિાઓ સાથ ેસહયોગી કાયાને પિ મજબૂત બનાવે છે. આ સુધાિાઓ વધુ સંકણલત માગો, 

જરૂણિયાતની વહેલી ઓળખ અને સેવાઓમા ંસધુાિલે સંકલન સણુનણિત કિ ેછે - બધા પણિવાિો માટે વધુ સાિા 

પણિિામો પહોચંાડવા માટે ફેણમલી હબ્સ, SEND જોગવાઈ અને ફેણમલીઝ ફસ્ટા  પાટાનિણશપ વચ્ચે જોડાિને વધુ 

વધાિશ.ે 

નમશન 
 

જીવનની શ્રષે્ઠ શરૂઆત - લેસ્ટરશાયર વ્યૂહાત્મક નસ્થનત 

"લેસ્ટિશાયિ ઇઝ બેસ્ટ સ્ટાટા  ઇન લાઇફ" ણમશન દિકે બાળક સ્વસ્થ, સલામત અન ેશીખવા માટે તૈયાિ થાય તે 

સુણનણિત કિવાની અમાિી પ્રણતબદ્ધતાને મજબતૂ બનાવે છે. શરૂઆતના વર્ો - ગભાાવસ્થાથી પાંચ વર્ાની ઉંમિ સુધી 

- જીવનભિના સુખાકાિી અને ણસણદ્ધને આકાિ આપવા માટે મહત્વપૂિા માનવામાં આવ ેછે. 

અમાિી મહત્વાકાંક્ષા અસમાનતા ઘટાડવા અન ેપણિવાિોન ેઉપલબ્ધ સહાયને મજબૂત બનાવવાની િાિર ીય 

પ્રાથણમકતાઓ સાથ ેસુસંગત છે. આમા ંઉચ્ચ ગિુવત્તાવાળા પ્રાિંણભક ણશક્ષિ, આિોગ્ય સેવાઓ અન ેકુટંુબ સહાયની 

સુલભતામાં સુધાિો કિવાનો સમાવેશ થાય છે, જમેા ંખાસ કિીન ેસકાિાત્મક પ્રાિંણભક ણવકાસમાં વધાિાના અવિોધોનો 

સામનો કિી િહેલા પણિવાિો પિ ધ્યાન કેણન્િત કિવામા ંઆવ ેછે. 

ણશક્ષિ, આિોગ્ય, પ્રાિંણભક સહાય અન ેસ્વૈણચ્છક અને સમુદાય ક્ષેત્રમા ંમજબતૂ સહયોગ દ્વાિા, લેસ્ટિશાયિ 2028 

સુધીમાં પાંચ વર્ાની ઉંમિ ે75% સાિા ણવકાસ સ્તિ (GLD) પ્રાપ્ત કિવાના િાિર ીય ધ્યેયમાં યોગદાન આપી િહ્ું છે. આ 

મહત્વાકાંક્ષાને પૂિા કિવા માટે સંકણલત, સ્થળ-આધાણિત પગલાંની જરૂિ છે જથેી પણિવાિોન ેસમયસિ અને અસિકાિક 

સહાય મળે અને બાળકો તમેના શરૂઆતના વર્ોમાં જ ખીલ.ે 

આ મહત્વાકાકં્ષાને પૂિા કિવા માટે સંકણલત, સંકલન-ધાણિત પગલાંની જરૂિ છે જ ેપણિવાિને સમયસિ અન ેમદદરૂપ 

બન ેછે અને બાળકો તેમના શરૂઆતના વર્ોમા ંજ વ્યવહાિ ેછે. 
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• ણશશુઓ, બાળકો અને પણિવાિો માટે સુધાિલેા આિોગ્ય અને ણશક્ષિ પણિિામોને ટેકો આપો 

• 0-5 પણિવાિ અને આિોગ્ય સેવાઓ પૂિી પાડવાની િીતમાં મૂળભૂત સુધાિા અને સુધાિો કિવા માટે 

ણસસ્ટમ પણિવતાન લાવવંુ. 

• વધુ વંણચતતા ધિાવતા ણવસ્તાિોમાં પણિવાિોને સહાય કિો - (સુપિ આઉટપુટ ણવસ્તાિો) 

• બાળકોને મોકલો અને યુવાનોની આસપાસ યોગ્ય સલાહ અને માગાદશાનની ઍક્સેસ સુણનણિત કિો. 

• ગ્રામીિ સમુદાયોમાં પણિવાિો માટે સેવાઓની પહોચંમાં સુધાિો કિવો 

સ્થાનનક સાંદર્ષ 

લેસ્ટિશાયિ મુખ્યત્વ ેગ્રામીિ કાઉન્ટી છે જમેા ંણવણવધ બજાિ નગિો અને ગામડાઓ છે, સાથ ેસાથ ેલેસ્ટિ ણસટીની 

નજીક વધુ વસ્તી ગીચતાવાળા ણવસ્તાિો પિ છે. આ ભૂગોળ ખાસ કિીને ગ્રામીિ અને અધા-ગ્રામીિ ણવસ્તાિોમા ંિહેતા 

પણિવાિો માટે સેવાઓની સમાન પહોચં સુણનણિત કિવામા ંતકો અન ેપડકાિો બનંે િજૂ કિ ેછે. 

આપિી વસ્તી વૈણવધ્યસભિ છે, અન ેબાળકોના શરૂઆતના વર્ોના પણિિામો ણવણવધ વંશીય જૂથો વચ્ચે નોધંપાત્ર 

િીતે બદલાઈ શકે છે. પુિાવા દશાાવ ેછે કે વંશીયતા પ્રસૂણત સેવાઓની પહોચં, પ્રાિંણભક ણવકાસ પણિિામો અને પ્રાિંણભક 

વર્ોના સમથાન સાથ ેજોડાિને પ્રભાણવત કિી શકે છે. સાંસ્કૃણતક અવિોધો, ભાર્ાની જરૂણિયાતો, ભેદભાવના અનભુવો 

અન ેસેવા સુલભતામા ંણભન્નતા સણહતના ણવણવધ પણિબળોને કાિિે તફાવતો ઉદ્ભવી શકે છે. 

બેસ્ટ સ્ટાટા  ફેણમલી હબ અણભગમ લેસ્ટિશાયિના હાલના ફેણમલી હબ, કોમ્યુણનટી વેન્ય ુઅન ેણડણજટલ સેવાઓ પિ 

આધાણિત છે, જ ેસુણનણિત કિ ેછે કે પણિવાિો ઘિની નજીક અથવા જ્ાં યોગ્ય હોય ત્યાં વચ્યુાઅલ િીતે સપોટા  મેળવી 

શકે. 

મુખ્ય સ્થાણનક ણવચાિિાઓમાં શામેલ છે: 

આપણ ેઅત્યાર સધુી શુાં પ્રાપ્ત કયુું છે 
 

mahmoud
Sticky Note
Missing translation
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2025 યુકે સિકાિની શ્રેષ્ઠ શરૂઆત જીવન વ્યહૂિચના એ ગભાાવસ્થાથી પાંચ વર્ાની ઉંમિ અન ેતેથી વધુ ઉંમિના 

બાળકોના ણવકાસમા ંસુધાિો કિવા પિ કેણન્િત એક પહેલ છે. તે સ્વીકાિ ેછે કે સફળતાનો પાયો બાળપિમા ંજ 

નંખાય છે, અને બાળકની પૃષ્ઠભણૂમ તેમની ભણવષ્યની સફળતા નક્કી ન કિવી જોઈએ. જ્ાિ ેબાળકો સાિી િીતે 

ણવકાસ કિી શકે છે, અસિકાિક િીતે વાતચીત કિી શકે છે, સંબંધો બનાવી શકે છે, પોતાની લાગિીઓનું સંચાલન 

કિ,ે િમ ેઅને શીખે, તમેને ફક્ત શાળામા ંજ નહી ંપિંતુ જીવનભિ ખીલવાની શ્રષે્ઠ તક મળે છે. આ સ્થાણનક યોજના 

દશાાવ ેછે કે આપિે આપિા બાળકો અન ેયુવાનો માટે આ મહત્વાકાંક્ષા પૂિી કિવા માટે સમગ્ર લેસ્ટિશાયિમા ં

ભાગીદાિીમા ંકેવી િીતે કામ કિીશુ.ં 

ગભાધાિિથી બ ેવર્ાની ઉંમિ સધુીના પ્રથમ 1,001 ણદવસનો અનુભવ ઝડપી વૃણદ્ધનો સમયગાળો છે અન ેઆ સમય 

દિણમયાન જ ેથાય છે ત ેબાળકના બાકીના ભણવષ્યના પણિિામોને અસિ કિી શકે છે તે દશાાવવા માટે મજબતૂ પિુાવા છે. 

આ સમય દિણમયાન સકાિાત્મક અનુભવ અન ેસાિી ગુિવત્તાવાળા માતાણપતા-ણશશ ુસંબંધો સુિણક્ષત જોડાિોને ટેકો 

આપે છે જ ેસાિા શાિીણિક અન ેમાનણસક સ્વાસ્્ય, વાિી અન ેભાર્ા ણવકાસ, ભાવનાત્મક સ્વ-ણનયમન, ણસ્થણતસ્થાપકતા 

અન ેસમગ્ર જીવન દિણમયાન વ્યાપક સામાણજક અન ેઆણથાક ફાયદાઓમાં ફાળો આપે છે. દિકે બાળક જીવનની શ્રેષ્ઠ 

શરૂઆત અને તેની ક્ષમતાને પિૂા કિવા માટે સમથાન મેળવવાન ેપાત્ર છે. આ વાત લેસ્ટિશાયિ સ્ટાટા  ફોિ લાઇફ 

ઓફિમા ંપિ પ્રણતણબંણબત થાય છે. 

આપિા બાળકોને શાળા માટે તૈયાિ કિવા એ તેમના જીવનમા ંએક મહત્વપિૂા પણિવતાન છે, જથેી તેઓ તમેની 

ઔપચાણિક શકૈ્ષણિક યાત્રાની સકાિાત્મક શરૂઆત કિી શકે. અમે ઇચ્છીએ છીએ કે ણપ્ર-સ્કૂલ બાળકો 

લેસ્ટિશાયિને જરૂિી કૌશલ્ડયોથી સજ્જ કિવામા ંઆવશે જથેી બધા બાળકોનો ણવકાસ સાિી િીતે થાય, વાતચીત 

કિવાનું શીખે, સંબંધો બાંધે, તમેની લાગિીઓનું સંચાલન કિ,ે િમત દ્વાિા તમેની સૂક્ષ્મ અન ેસ્થળૂ મોટિ કુશળતા 

ણવકણસત થાય, જથેી તેઓ શાળામાં તેમના સ્થાપના વર્ામાં પ્રવશેતાની સાથે શીખવા અન ેખીલવા માટે તૈયાિ િહે. 

ફાઉન્ડેશન સ્ટેજના અંત સુધીમાં સાિા ણવકાસ સ્તિ પ્રાપ્ત કિનાિા બાળકોની ટકાવાિી દ્વાિા શાળાની તૈયાિી 

માપવામાં આવે છે. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



6 

લેસ્ટિશાયિ શ્રેષ્ઠ શરૂઆત જીવનમાં સ્થાણનક યોજના    2026-2029 

 
6 

િાિર ીય શ્રેષ્ઠ શરૂઆત જીવન વ્યહૂિચનાની સફળતાનું માપ ણિસેપ્શનમાં ણવકાસના સાિા સ્તિ પ્રાપ્ત કિનાિા બાળકોની 

ટકાવાિીમા ંથયેલા સુધાિા દ્વાિા માપવામાં આવશે. શાળાની તૈયાિીનુ ંમૂલ્ડયાંકન શૈક્ષણિક વર્ાના અંતે કિવામા ંઆવ ેછે 

જમેા ંબાળક 5 વર્ાનું થાય છે, જ્ાિ ેણશક્ષકો બાળકના ણવકાસની તુલના 17 પ્રાિંણભક ણશક્ષિ લક્ષ્યો સાથ ેકિ ેછે (કોિક 1). 

જો બાળક "ણશક્ષિના મખુ્ય ક્ષતે્રો" અન ે"ણશક્ષિના ચોક્કસ ક્ષતે્રો" (સાક્ષિતા અન ેગણિત) માંથી બેમાં પ્રાિંણભક ણશક્ષિ 

લક્ષ્યો માટે અપેણક્ષત સ્તિ પ્રાપ્ત કિ ેછે, તો તનેે ણવકાસના સાિા સ્તિ પિ પહોચં્યંુ માનવામા ંઆવ ેછે. 

પ્રારાંનર્ક નશક્ષણ લક્ષ્યો 
 

 નશક્ષણના મખુ્ય ક્ષેત્રો 

 
 
 
 
 

 

નવકાસનુાં સારાં  

સ્તર 

વાતચીત અને ભાર્ા 
સાંભળવુ,ં ધ્યાન આપવુ ંઅને સમજવુ ં

બોલવંુ 

શાિીણિક ણવકાસ 
કુલ મોટિ કુશળતા 

ફાઇન મોટિ કુશળતા 

વ્યણક્તગત, સામાણજક અને ભાવનાત્મક 

ણવકાસ 

સ્વ-ણનયમન 

સ્વનંુ સંચાલન 

સંબંધો બનાવવંુ 

નશક્ષણના ચોક્કસ ક્ષેત્રો 

 

સાક્ષિતા 

સમજિ 

વાંચન 

લખાિ 

ગણિતશાસ્ત્ર 
સંખ્યાઓ 

સંખ્યાત્મક પેટના 

 

 

દુણનયાને સમજવી 

ભૂતકાળ અને વતામાન 

લોકો, સંસ્કૃણત અને સમુદાયો 

કુદિતી દુણનયા 

અણભવ્યક્ત કલા અન ેણડઝાઇન 
સામગ્રીનો ઉપયોગ કિીન ેબનાવટ 

કલ્ડપનાશીલ અને અણભવ્યક્ત બનવંુ 

બાળકની ણવકાસના સાિા સ્તિો પ્રાપ્ત કિવાની ક્ષમતા ણવણવધ પણિબળોથી પ્રભાણવત થાય છે, જમેા ંઆપિે જ ે

પણિવાિો, સમુદાયો અન ેવાતાવિિમા ંજન્મીએ છીએ અન ેમોટા થઈએ છીએ તે શામેલ છે, જ ેજીવનભિ આપિા 

સ્વાસ્્ય અને સુખાકાિીને આકાિ આપવામા ંમહત્વપૂિા ભૂણમકા ભજવ ેછે. આ પ્રભાવ ખાસ કિીન ેપ્રથમ 1001 

ણનિાાયક ણદવસો દિણમયાન - ગભાધાિિથી બે વર્ાની ઉંમિ સુધી - જ્ાિ ેઝડપી ન્યુિોલોજીકલ ણવકાસ થાય છે, જ ે

બાળકના જીવનની શક્યતાઓ અન ેપણિિામોનો પાયો નાખે છે ત્યાિ ેગહન હોય છે. 
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શૈક્ષનણક 

વર્ષ 

વાસ્તનવક 

ટકાવારી GLD 

2021/22 67.6% 
2022/23 69.1% 
2023/24 69.6% 
2024/25 70.4% 

 

લેસ્ટિશાયિમા ંણિસેપ્શનના અંતે સાિા ણવકાસ સ્તિ પ્રાપ્ત કિનાિા બાળકોની ટકાવાિી સમગ્ર ઇંગ્લેન્ડ કિતા નોધંપાત્ર 

િીતે વધાિ ેછે (70.4% vs 68.3%). વધુમા,ં આ આંકડો સકાિાત્મક વલિ પાછળ છે, જમેા ં2021/22 થી દિ વર્ ેવધાિો 

જોવા મળે છે. 

 

 

જ્ાિ ેઆપિે આને ણવકાસ મૂલ્ડયાંકન (કોિક 1) મા ંસમાણવિ વ્યણક્તગત પ્રાિંણભક ણશક્ષિ લક્ષ્યોમા ંણવભાજીત કિીએ 

છીએ, ત્યાિ ેઆપિે જોઈએ છીએ કે લેસ્ટિશાયિના બાળકો 2024 થી 2025 શૈક્ષણિક વર્ાના િાિર ીય સિિેાશની 

તુલનામા ંદિકેમા ંિાિર ીય સિિેાશ કિતા ંવધુ સાિી ણસણદ્ધ મેળવ ેછે. બોલવા, સમજિ, સાંભળવા, ધ્યાન અન ેસમજિમાં 

ખાસ કિીન ેસાિો સ્કોિ. 

જોકે, આપિે જાિીએ છીએ કે આ સકાિાત્મક હેડલાઇન આંકડા આપિા બધા પણિવાિોના અનુભવોનું પ્રણતણનણધત્વ 

કિતા નથી અને આપિી વસ્તીમા ંઅસમાનતાઓ અણસ્તત્વમાં છે. ઉદાહિિ તિીકે, અમાિા ડેટા દશાાવ ેછે કે 

લેસ્ટિશાયિમા ંજ ેબાળકો પાસ ેએજ્ુકેશન હેલ્ડથ એન્ડ કેિ પ્લાન (EHCP), અગેં્રજી વધાિાની ભાર્ા (EAL), સ્પેણશયલ 

એજ્ુકેશનલ નીડ (SEN) સપોટા  અથવા ફ્રી સ્કૂલ મીલ (FSM) છે તઓે િાિર ીય સિિેાશની તુલનામા ંઓછંુ સારંુ પ્રદશાન 

કિ ેછે. જ્ાિ ેઈંગ્લેન્ડમા ંમફત શાળા ભોજન મેળવતા 51.3% બાળકો સ્વાગત દ્વાિા સાિા સ્તિનો ણવકાસ પ્રાપ્ત કિ ેછે, 

ત્યાિ ેલેસ્ટિશાયિમા ંઆ આંકડો ફક્ત 46.1% છે. 

 
 લેસ્ટરશાયર રાષ્ટ્ર ીય 

EHC યોજના 3.5% 4.0% 

ઇએએલ 64.2% 64.7% 

SEN સપોટષ  21.8% 26.4% 

એફએસએમ 46.1% 51.3% 

mahmoud
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અમે 0-5 વર્ાની વય શ્રેિીમાં બાળકો અન ેનાના બાળકો ધિાવતા પણિવાિોની ણવણવધ જરૂણિયાતોન ેજાિ કિવા માટે 

ડેટાના ચિનો ઉપયોગ કિીશંુ જમેા ંશાળાની તૈયાિી, બાળ સંભાળના હકોનો સ્વીકાિ, 2-2.5 વર્ાની ઉંમિ ેઉંમિ અન ે

તબક્કાની પ્રશ્નાવલી અન ેઆંગળીના ટેિવે ડેટાનો સમાવેશ થાય છે (પિંતુ તે સપંૂિા યાદી નથી). 

ત ેસુલભ, ઉપલબ્ધ પ્રાિંણભક ણશક્ષિ અન ેબાળ સંભાળથી શરૂ થાય છે જ ેબાળકોના જીવનની તકો અને માતાણપતાના 

કાયા પસંદગીઓને વધાિ ેછે. આપિે સહાયક પણિવાિોન ેઆપિા સમુદાયોનો અણભન્ન ભાગ બનાવવો જોઈએ, આ 

સણહયાિા ણમશનને પિૂા કિવા માટે ણશક્ષિ, આિોગ્ય, સમદુાય સહાય, સખાવતી સંસ્થાઓ અન ેવ્યવસાણયક 

ભાગીદાિોને એકસાથ ેલાવીને. 

 

સ્થાણનક સત્તાવાળાઓ પાસે 2028 સુધીમાં હાંસલ કિવાના મહત્વાકાંક્ષી લક્ષ્યો છે. 

 

 

 

mahmoud
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• સમગ્ર લેસ્ટિશાયિમાં સુલભ, સંકણલત કૌટંુણબક સહાય પૂિી પાડવી 

• વહેલી મદદ અને ણનવાિિને મજબૂત બનાવવું 

• નબળા પણિવાિો માટે અસમાનતા ઘટાડવી અને પણિિામોમાં સુધાિો કિવો 

• સ્પિ એક્સેસ પોઈન્ટ દ્વાિા સેવા નેણવગેશનમાં સુધાિો 

• સણવાસ ણડઝાઇનમાં કૌટંુણબક અવાજ અને સહ-ણનમાાિનો સમાવેશ કિવો 

• ણિસેપ્શનના અંતે ભંડોળ પ્રાપ્ત સ્થળોની પહોચંમાં સુધાિો કિવો/ GLDમાં સુધાિો કિવો 

• વધુ સુલભ પ્રાિંણભક ણશક્ષિ અને બાળ સંભાળ સુણનણિત કિવી 

• શરૂઆતના વર્ોમાં ગુિવત્તામાં સુધાિો 

 

 

દ્રનષ્ટ્ અને ઉદે્દશ્યો 
લેસ્ટિશાયિમા ં દિકે માતા-ણપતા અન ે બાળકને જમેને સહાયની જરૂિ હોય છે તેમની પાસ ે સંકણલત, ઉચ્ચ-

ગુિવત્તાવાળી માણહતીની ઍક્સેસ હોય ત ે સણુનણિત કિવા માટે, જથેી તઓે ગમે ત્યાં િહેતા હોય, સકાિાત્મક 

પણિિામો સાથે ખીલી શકે અન ેસફળ થઈ શકે. 

અમાિી સેવાઓ સાંસ્કૃણતક િીતે સક્ષમ, સમાણવિ અન ેબધા પણિવાિો માટે સુલભ છે તેની ખાતિી કિીન ેઅમે સણિયપિે 

અસમાનતાઓને ઓળખીશુ ંઅન ેઘટાડીશંુ. આમા ંશરૂઆતના વર્ોના પણિિામો પિ વંશીયતાના પ્રભાવન ે

ઓળખવાનો અને અમે સેવાઓ કેવી િીતે ણડઝાઇન કિીએ છીએ, કણમશન કિીએ છીએ અને મલૂ્ડયાંકન કિીએ છીએ 

તેમા ંઆ સમજને શામેલ કિવાનો સમાવેશ થાય છે. સમાનતા પ્રત્યેની અમાિી પ્રણતબદ્ધતા એ સુણનણિત કિ ેછે કે 

સમથાન પ્રમાિસિ, પ્રણતભાવશીલ અન ેઆપિા ણવણવધ સમુદાયોની જરૂણિયાતો સાથ ેસુસંગત હોય. 

આપિે આ હાંસલ કિીશંુ: 

 

ઉપિોક્ત ઉદે્દશ્યોને નીચેના કાયાપ્રવાહો દ્વાિા સમથાન આપવામાં આવશે: 
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• અમે સ્વસ્થ શરૂઆત અને સ્વસ્થ પોર્િ પ્રથાઓને પ્રોત્સાહન આપીશંુ અન ેસાિી મૌણખક 

સ્વચ્છતાને પ્રોત્સાહન આપવા માટે માતાણપતા, સંભાળ િાખનાિાઓ અને પ્રદાતાઓ સાથ ેકામ 

કિીશંુ. 

• અમે સમુદાય-આગેવાની હેઠળના અણભયાનો દ્વાિા બાળપિની િસીઓનો ઉપયોગ વધાિીશંુ. 

• ધૂમ્રપાન, દારૂનું સેવન અન/ેઅથવા વ્યાપક શાિીણિક અને માનણસક સ્વાસ્્ય પડકાિો સંબંણધત 

કોઈપિ ણચતંાઓ ધિાવતી સગભાા સ્ત્રીઓને સહાય પૂિી પાડો. 

• પ્રસૂણત સેવાઓની મયાાણદત પહોચં, પ્રાિંણભક વર્ોમાં ણશક્ષિમા ંઓછી ભાગીદાિી, ગિીબીનું ઊંચું સ્તિ 

અથવા િહેઠાિની અણસ્થિતા, અન ેસહાય અથવા વાલીપિાના સંસાધનોની મયાાણદત ણડણજટલ 

ઍક્સેસ જવેા અવિોધોનો સામનો કિતા પ્રાથણમકતા ધિાવતા પણિવાિો અન ેસમુદાયો પિ ધ્યાન 

કેણન્િત કિીને, મખુ્ય આિોગ્ય મલુાકાતીઓના સંપકોમા ંવધાિો. 

• અમે સમગ્ર લેસ્ટિશાયિમા ંપુિાવા-આધાણિત સ્તનપાન સહાયમા ંિોકાિ કિીશુ,ં જથેી માતાણપતાન ે

તેઓ ઇચ્છે ત્યાં સુધી સ્તનપાન શરૂ કિવા અને ટકાવી િાખવા માટે સશક્ત બનાવી શકીએ. 

• અમે બાળકના જીવનના પ્રથમ 1001 મહત્વપિૂા ણદવસોમા ંશ્રષે્ઠ શક્ય પણિિામો પ્રાપ્ત કિવાનો ઉદે્દશ્ય 

િાખીને, પ્રસૂણત પહેલાના માનણસક સ્વાસ્્યને ટેકો આપતી સેવાઓ પ્રદાન કિીશુ.ં 

• અમે ણપતાના માનણસક સ્વાસ્્ય અન ેવાલીપિાના આત્મણવશ્વાસ પિ થતી અસિ અંગ ેઅમાિી 

સંલગ્નતા અન ેજાગૃણત વધાિવાનો પ્રયાસ કિીશંુ. 

• માતાણપતા બનવાના સંિમિ દિણમયાન માતાણપતાન ેજરૂિી ટેકો મળે, તેમના સંબંધો અને એકંદિ 

કૌટંુણબક સખુાકાિીને મજબતૂ બનાવે ત ેમાટે અમે પ્રયાસોનુ ંનતેતૃ્વ કિીશંુ. 

• માતાણપતાને બાળકના ણવકાસ અન ે5 વર્ાની ઉંમિ સુધીમાં તેમના ણવકાસના મહત્વ ણવશ ેજ્ઞાન અન ે

સમજિ હોય તનેી ખાતિી કિવી. 

માતૃત્વ અને પ્રારાંનર્ક વર્ોની આરોગ્ય સેવાઓ 

ર્ાગીદારી તરીકે અમારી પ્રનતબદ્ધતા 

સફળતા કેવી દેખાય છે? 

 

• ફેણમલી હબ્સ સાથ ેજોડાયેલા પણિવાિોની સંખ્યામા ંવધાિો (પહોચંવું, નોધંિી, વાિંવાિ મુલાકાતો). 

• બધા માતાણપતા અન ેસંભાળ િાખનાિાઓને સાવાણત્રક સેવાઓ અને જૂથો ઓફિ કિવામા ંઆવ ેછે 

અન ેજ ેમાતાણપતા અને સભંાળ િાખનાિાઓન ેણનષ્િાત સહાય અથવા વધુ હસ્તક્ષપેની જરૂિ હોય 

તેમના માટે સાઇનપોણસ્ટંગ અથવા વધુ િફેિલ્ડસ બનાવવામા ંઆવે છે. 

• સ્વસ્થ પોર્િ કાયાશાળાઓ અને સહાયક કાયાિમોનો વધુ ઉપયોગ. 

• બધા સમુદાયોમાં બાળકોમાં િસી લેવાના પ્રમાિમાં વધાિો. 

• ણવણવધ ણવસ્તાિો અથવા વસ્તી ણવર્યક જૂથો વચ્ચે િસી અસમાનતાઓમાં ઘટાડો. 

• ધૂમ્રપાન છોડવા અથવા દારૂ ઘટાડવા માટે સહાય મેળવતી સગભાા સ્ત્રીઓની સંખ્યામાં વધાિો. 

• પ્રાથણમકતા ધિાવતા પણિવાિોમાં ફિણજયાત આિોગ્ય-મુલાકાત સમીક્ષાઓના પૂિાતા દિમાં સુધાિો. 

• 6-8 અઠવાણડયામાં સ્તનપાનનુ ંપ્રમાિ વધુ. 

• હસ્તકે્ષપ પહેલા અને પછીના સુખાકાિીના સ્કોસામાં સુધાિો. 

• 5 વર્ાની ઉંમિ ેદાંતમા ંસડો થતા બાળકોના ટકાવાિીમાં ઘટાડો. 

• સુધાિલેા િફેિલ માગો અને સેવાઓ વચ્ચે ડુણપ્લકેશનમાં ઘટાડો હોવાના પુિાવા. 

• સંયુક્ત કાયા પિ વ્યાવસાણયકો તિફથી સકાિાત્મક પ્રણતસાદ 

• ણપતાઓ સાથ ેજોડાિ વધાિવુ ંઅન ેતમેના માનણસક સ્વાસ્્ય અને વાલીપિાના આત્મણવશ્વાસ પિ 

થતી અસિ અંગ ેવ્યાપક જાગૃણત. 

• અમે એવા સમથાનને સમથાન આપીશંુ જ ેયુગલોને માતાણપતા બનવાના સિંમિમાં મદદ કિ ેઅન ે

માતાણપતાના સઘંર્ા અને ણનિાકિિ કુશળતાની શોધખોળ કિતા પુિાવા આધાણિત હસ્તક્ષપેોનો ઉપયોગ 

કિીન ેસ્વસ્થ સબંંધોનું િક્ષિ કિ.ે 
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• લેસ્ટિશાયિમાં જૂથ અને શાળા-આધાણિત પ્રદાતાઓ, બાળ માઇન્ડસા, સ્ટર ોગંિ પ્રેણક્ટસ હબ્સ અને 

અન્ય ભાગીદાિો સાથ ેકામ કિીન ેસંમણત દશાાવવી અને એવા પગલા ંલેવા જ ેપ્રાિંણભક ણશક્ષિની 

પહોચંમાં સુધાિો કિશે અને ગિુવત્તાયુક્ત પ્રાિંણભક વર્ોની જોગવાઈમાં સુધાિો લાવશે. 

• અમે ભંડોળ પૂરંુ પાડવામા ંઆવેલ ઉચ્ચ-ગિુવત્તાવાળી બાળ સંભાળ અન ેપ્રાિંણભક ણશક્ષિના 

લાભોને પ્રોત્સાહન આપીશુ ંજથેી તેમના મફત પ્રાિંણભક ણશક્ષિના હકનો ઉપયોગ વધે. 

• અમે ખાતિી કિીશું કે વંણચત બાળકોને ઉચ્ચ ગુિવત્તાની જોગવાઈમાં તેમના ભંડોળ પ્રાપ્ત હકો 

મળે. 

• અમે દિકે ણજલ્ડલામા ંઅને દિકે વય જૂથ માટે પૂિતી બાળ સંભાળ જગ્યાઓ સુણનણિત કિીશું, 

જમેાં શાળા આધાણિત નસાિીઓ સણહત નવી અને હાલની બાળ સંભાળ ખોલવા માટે સમથાન 

આપીશું. 

• ભંડોળ પૂરંુ પાડવામા ંઆવેલ બાળ સંભાળના સંચાલનનું ણનિીક્ષિ કિો અન ેબાળકો શાળા માટે 

તૈયાિ છે તેની ખાતિી કિવા માટે ણવણવધ જૂથો સામે ણિપોટા  કિો. 

• અમે ખાતિી કિીશું કે ફંડેડ અલી એજ્ુકેશન એન્ટાઇટલમેન્ટ (FEEE) નો લાભ ન લેનાિા તમામ 

બાળકોને નસાિી અને સ્કૂલ સેણટંગ્સમાં તેમના સંિમિન ેટેકો આપવા માટે તયૈાિ જૂથો ઓફિ 

કિવામાં આવે છે, જ ેમાતાણપતાના આત્મણવશ્વાસ અને પ્રાિંણભક ણશક્ષિની જરૂણિયાત પ્રત્યે 

જાગૃણતમાં અવિોધોન ેતોડી નાખે છે. 

બાળપણ નશક્ષણ અન ેસાંર્ાળ - સુલર્તા અને ગુણવત્તા 

ર્ાગીદારી તરીકે અમારી પ્રનતબદ્ધતા 

સફળતા કેવી દેખાય છે? 

 

 

• ભંડોળ પ્રાપ્ત સ્થાન (સમયવાિ દેખિખે હેઠળ) લેનાિા લાયક 2 વર્ાના અને 3/4 વર્ાના 

બાળકોની સંખ્યામા ંવધાિો. 

• લણક્ષત જૂથો (આણથાક િીતે વંણચત, સેન્ડ, EAL) માટે વધેલા શોર્િ દિ. 

• સ્થાણનક સત્તાવાળાઓ અથવા મજબૂત પ્રેણક્ટસ હબ દ્વાિા તાલીમ, સતત વ્યાવસાણયક ણવકાસ, અથવા 

ગુિવત્તા સુધાિિા કાયાિમોમા ંિોકાયેલા પ્રદાતાઓની સંખ્યામાં વધાિો 

• ણજલ્ડલા અને વય જૂથ ણવરુદ્ધ પયાાપ્તતા થ્રેશોલ્ડડ દ્વાિા ઉપલબ્ધ બાળ સંભાળ સ્થળોની પૂિતી 

સંખ્યા. 
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• સ્પેણશયાણલસ્ટ સેન્ડ પ્રેણક્ટશનસા સમગ્ર ણવસ્તાિમાં દિકે બેસ્ટ સ્ટાટા  ફેણમલી હબને સહાય પૂિી પાડશ.ે 

• અમે વહેલા ઓળખાયેલા બાળકો માટે સ્પિ અને સુસંગત િફેિલ માગો સ્થાણપત કિીશંુ, ખાતિી કિીશંુ કે 

બધા ભાગીદાિો આિોગ્ય, ણશક્ષિ અન ેસુખાકાિી સહાય કેવી િીતે મેળવવી ત ેસમજ ેછે. 

• અમે શરૂઆતના વર્ો અન ેશાળાઓ વચ્ચેના સંિમિ માટે સમથાન મજબતૂ કિીશુ ંજથેી બાળકો સાતત્ય 

અન ેણસ્થિતાનો અનુભવ કિી શકે. 

• અમે સ્ટર ોગંિ પ્રેણક્ટસ હબ અન ેલોકલ ઓથોણિટી સાથ ેભાગીદાિીમાં શરૂઆતના વર્ોના કાયાબળ માટે એક 

સાવાણત્રક અન ેલણક્ષત તાલીમ કાયાિમ પ્રદાન કિીશુ,ં જથેી સમગ્ર ક્ષેત્રમાં ક્ષમતાનુ ંણનમાાિ કિી શકાય. સ્ટાફને 

પણિવાિોને ટેકો આપવા અને પખુ્તાવસ્થામા ંસિંમિ દિણમયાન માગાદશાન આપવા માટે તમેની ભૂણમકાન ે

અનરુૂપ તાલીમ આપવામા ંઆવશે. 

• પણિવાિોને એક સંકણલત અને સકંણલત સહાય પ્રિાલીનો લાભ મળે તે સુણનણિત કિવા માટે અમે 

આિોગ્ય વ્યાવસાણયકો અન ેણનષ્િાત સેવાઓ સાથ ેસહયોગથી કામ કિીશંુ. 

સપોટષ  મોકલો 

ર્ાગીદારી તરીકે અમારી પ્રનતબદ્ધતા 

સફળતા કેવી દેખાય છે? 

 
 

• પણિવાિો દિકે બેસ્ટ સ્ટાટા  ફેણમલી હબમા ંણનષ્િાત SEND સપોટાની સમયસિ પહોચંનો અનભુવ કિ ેછે, જનેા 

પણિિામે જરૂણિયાતોની વહેલી ઓળખ થાય છે, કુટંુબનો આત્મણવશ્વાસ સુધિ ેછે અન ેતમામ ણવસ્તાિોમા ં

વધુ સુસંગત પણિિામો મળે છે. 

• ભાગીદાિો એક સણહયાિા, સુવ્યવણસ્થત િફેિલ માગાને અનસુિ ેછે જ ેસુણનણિત કિ ેછે કે વહેલા 

ઓળખાયેલા બાળકોને ણવલંબ કયાા ણવના સંકણલત આિોગ્ય, ણશક્ષિ અને સખુાકાિી સહાય મળે - 

ડુણપ્લકેશન ઘટાડવંુ અન ેબાળકોન ેયોગ્ય સમય ેયોગ્ય મદદ મળે તેની ખાતિી કિવી. 

• બાળકો શરૂઆતના વર્ો અને શાળા વચ્ચે આત્મણવશ્વાસ અન ેસિળતાથી આગળ વધે છે, જ ેસતત 

માણહતી-આદાન-પ્રદાન અન ેભાગીદાિી કાયા દ્વાિા સમણથાત છે. પણિવાિો માણહતગાિ અન ે

આશ્વાસન અનભુવ ેછે, અન ેસેણટંગ્સ સંિમિ-સબંંણધત પડકાિોની ઓછી જાિ કિ ેછે. 

• શરૂઆતના વર્ોમાં કમાચાિીઓનો આત્મણવશ્વાસ, જ્ઞાન અન ેક્ષમતામાં વધાિો થાય છે, જમેા ંકમાચાિીઓ 

તેમની ભૂણમકાઓ માટે યોગ્ય િીતે કુશળ હોય છે. પણિવાિો વધુ સુસંગત મળેવ ેછે, 

ઉચ્ચ-ગુિવત્તાવાળા સમથાન, અને પુખ્તાવસ્થામાં સંિમિને વધુ સાિી િીતે સમજવામાં આવે છે અને તેનંુ આયોજન 

કિવામાં આવે છે. 

• પણિવાિો ણશક્ષિ, આિોગ્ય અને ણનષ્િાત સેવાઓમાંથી સીમલસે, સંયકુ્ત સહાયનો અનુભવ કિ ેછે. 

વ્યાવસાણયકો વચ્ચે વાતચીત મજબતૂ છે, ડુણપ્લકેશન ઓછંુ થાય છે, અન ેપણિવાિો એક જ, સુસગંત 

ણસસ્ટમ દ્વાિા સમણથાત અનભુવ ેછે. 
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• અમે એક સ્પિ, સુસંગત અને સલુભ સ્થાણનક વાલીપિાની ઓફિ સ્થાણપત કિીશુ ંજ ેગભાધાિિથી 

શરૂઆતના વર્ો સુધી પણિવાિોન ેટેકો આપે છે, ખાતિી કિીને કે આ માગા બધી સેવાઓ અન ે

સમુદાય સંપકા  ણબંદુઓમા ંવ્યાપકપિે સમજી શકાય. 

• અમે ઉચ્ચ-ગિુવત્તાવાળા, પુિાવા-આધાણિત વાલીપિા અને ઘિલેુ ણશક્ષિ કાયાિમો પ્રદાન કિીશુ ંજ ે

બાળકો અન ેપણિવાિો માટે પણિિામોમાં વધાિો કિ ેછે. 

• અમે વ્યાપક ભાગીદાિીમા ંકુશળતા, ક્ષમતાઓ અન ેસંસાધનોની સણહયાિી સમજ ણવકસાવીશુ ંજથેી 

વાલીપિાને ટેકો આપવો એ એક સામૂણહક પ્રયાસ હોય, કોઈ એક સેવાની જવાબદાિી નહી.ં 

• અમે કાયાબળ ણવકાસ અને તાલીમમાં િોકાિ કિીશુ ંજથેી ખાતિી કિી શકાય કે પ્રેણક્ટશનિો સબંંધી, પુિાવા-

માણહતગાિ અન ેશણક્ત-આધાણિત પ્રેણક્ટસથી સજ્જ છે. 

• સાતત્ય, ગિુવત્તા અન ેઅસિકાિકતા સુણનણિત કિવા માટે અમે બધા પ્રદાતાઓમા ંમાન્ય 

અભ્યાસિમ અને ણડણલવિી મોડેલ્ડસના સતત ઉપયોગને પ્રોત્સાહન આપીશંુ. 

• ભાગીદાિીમાં ણડણલવિીના ઉચ્ચ ધોિિો જાળવવા માટે અમે દેખિખે, પીઅિ લણનુંગ અને ગુિવત્તા ખાતિી 

પ્રણિયાઓને સમાણવિ કિીશંુ. 

• અમે ખાતિી કિીશંુ કે બધા કાયાિમો સાંસ્કૃણતક ક્ષમતાન ેપ્રણતણબંણબત કિ ેઅન ેલેસ્ટિશાયિના 

ણવણવધ સમુદાયોની જરૂણિયાતોને પિૂા કિ.ે 

• અમે કાઉન્ટીભિમાં પણિવાિો માટે અમાિી પહોચં વધાિવા અન ેટેકો મજબતૂ કિવા માટે સમુદાય, ચેણિટી 

અન ેધાણમાક ભાગીદાિો સાથ ેસહયોગથી કામ કિીશુ.ં 

• ઘિના સાિા ણશક્ષિ વાતાવિિનું મહત્વ અને જાગૃણત ફેલાવવા માટે ભાગીદાિી તિીકે જવાબદાિી 

લેવી. 

ઘરનુાં નશક્ષણ વાતાવરણ અને વાલીપણાના હસ્તક્ષેપો 

ર્ાગીદારી તરીકે અમારી પ્રનતબદ્ધતા 

સફળતા કેવી દેખાય છે? 

• વાલીપિા અને ઘિ ેણશક્ષિ સહાય માટે સ્પિ િફેિલ માગો સાથે, ભાગીદાિો વચ્ચે સુધાિલે સંકલન અને 

ડુણપ્લકેશનમાં ઘટાડો. 

• વાલીપિા અને ઘિ ણશક્ષિ કાયાિમો માટે નોંધિી અને પૂિાતા દિમાં વધાિો, સકાિાત્મક વાલીઓના 

આત્મણવશ્વાસ અને સુખાકાિીના પણિિામો સાથે. 

• પે્રણક્ટશનિો આખા પણિવાિ સાથે વાતચીત કિશે જથેી ઘિના સાિા ણશક્ષિ વાતાવિિની સુસંગત સમજિ 

સુણનણિત થાય, જનેાથી સમગ્ર પણિવાિ પિ અસિ પડે. 

• પણિવાિો - ખાસ કિીને પ્રાથણમકતા ધિાવતા, વંણચત અને સંવેદનશીલ જૂથો - બધા ણવસ્તાિોમાં સ્થાણનક 

વાલીપિાની ઓફિનો સતત ઉપયોગ કિી િહ્ા હોવાના પુિાવા. પણિવાિો - ખાસ કિીને પ્રાથણમકતા 

ધિાવતા, વંણચત અને સંવેદનશીલ જૂથો - બધા ણવસ્તાિોમાં સ્થાણનક વાલીપિાની ઓફિનો સતત ઉપયોગ 

કિી િહ્ા હોવાના પુિાવા. ગિીબ સમુદાયો એવા પણિવાિોનો ઉલ્ડલેખ કિ ેછે જમેને ગ્રામીિ અલગતા, 

મયાાણદત ણડણજટલ ઍક્સેસ, સામાણજક-આણથાક ગેિલાભ, ભાર્ા અથવા સાંસ્કૃણતક અવિોધો, અથવા સ્થાણનક 

પ્રાિંણભક વર્ોની જોગવાઈની ઓછી ઉપલબ્ધતા જવેા પણિબળોને કાિિે સેવાઓ મેળવવામાં અવિોધોનો 

સામનો કિવો પડે છે. 

• ASQ ડેટા, અલી યસા ફાઉન્ડેશન સ્ટેજ (EYFS) ની પ્રગણત દ્વાિા દશાાવવામાં આવેલા ઘિ ણશક્ષિ અને વાલીપિાના 

કાયાિમોમાં ભાગ લેતા બાળકો માટે સુધાિલેા ણવકાસલક્ષી પણિિામો, અને પે્રણક્ટશનિ ેસુધાિાઓનંુ અવલોકન 

કયુું. 

• વાલીપિાની ઓફિ અને ઘિથેી ણશક્ષિના માગા દ્વાિા પણિવાિોમાં પ્રાિંણભક ણશક્ષિ અને ભંડોળ પૂરંુ 

પાડવામાં આવેલ બાળ સંભાળના અણધકાિોનો વધાિો. 

• સ્થાણનક વાલીપિાની ઓફિ અને કાયાિમના માગાની સુસંગતતા, સુલભતા અને અસિકાિકતા પિ માતાણપતા 

અને વ્યવસાણયકોનો સકાિાત્મક પ્રણતસાદ. 

• તાલીમમાં ભાગીદાિી, ઉચ્ચ ગુિવત્તાયુક્ત ણવતિિ અને માન્ય અભ્યાસિમ અને પુિાવા-આધાણિત 

અણભગમોના સતત ઉપયોગ દ્વાિા કાયાબળનો આત્મણવશ્વાસ અને ક્ષમતા મજબૂત થઈ, તે દશાાવવામાં આવી. 
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• સંિમિ પ્રણિયા અને બાળકની સંિમિ વ્યવસ્થાને ટેકો આપવા માટે પ્રેણક્ટશનિો માટે 

સંસાધનો અને સાધનોમાં સુધાિો કિવાનું ચાલ ુિાખો. 

• પાયાના તબક્કાના વગાખંડો બાળકની જરૂણિયાતોને પૂિા કિ ેતે સુણનણિત કિવા માટે, સેણટંગ્સ, 

શાળાઓ અને માતાણપતા વચ્ચે માણહતી શેિ કિવાની પ્રણિયાઓને મજબૂત બનાવવા માટે 

વ્યાવસાણયક સહયોગ અને તાલીમનો ણવસ્તાિ કિવો. 

• SEND ધિાવતા બાળકો માટે સંિમિ આયોજનમાં સુધાિો કિો 

• માતાણપતાની સંલગ્નતા અને સમથાન વધાિો 

• પ્રાદેણશક સુધાિિા ટીમો સાથે, નબળા પ્રદશાન કિતી શાળાઓને મજબૂત બનાવવામાં 

મદદ કિો (વ્યૂ યોિ એજ્ુકેશન ડેટા પ્લેટફોમા દ્વાિા ઓળખાયેલ). 

 

પૂવષશાળા અને શાળામાાં સાંક્રમણ અને તેમના સ્વાગત વર્ષ 

ર્ાગીદારી તરીકે અમારી પ્રનતબદ્ધતા 

સફળતા કેવી દેખાય છે? 

 
 
 

 

• સ્વૈણચ્છક, સમુદાય અને ધાણમાક કે્ષત્રના ભાગીદાિો તિફથી મજબૂત જોડાિ, પણિવાિોને તેમના 

સાંસ્કૃણતક, ભાર્ાકીય અને સમુદાય સંદભાને પ્રણતણબંણબત કિતો ટેકો મળે તે સુણનણિત કિ ેછે. 

• ઘિલેુ ણશક્ષિ દિણમયાનગીિીઓ (જમે કે મેણકંગ ઇટ ણિયલ અને પીપ) ની સ્પિ અસિ, 

માતાણપતાના પ્રણતસાદ, બાળકોની વ્યણક્તગત પ્રગણત અને પ્રેણક્ટશનિ મૂલ્ડયાંકન દ્વાિા 

દશાાવવામાં આવી છે. 

• બાળકો, માતાણપતા (ખાસ કિીને પ્રાથણમકતા ધિાવતા પણિવાિો), વાતાવિિ અને શાળાઓ 

તિફથી સકાિાત્મક પ્રણતસાદ 

• જ ેબાળકો બાકાત િહેવાના જોખમમાં હોઈ શકે છે તેઓ શાળા શરૂ કિતા પહેલા સફળ 

સંિમિ અને આયોજનને કાિિે તેમનું શાળા સ્થાન જાળવી િાખે છે. 

• સંિમિ સમયે મુખ્ય માણહતી ખૂટતી હોય તેવા ણકસ્સાઓમાં ઘટાડો. 

• SEND ધિાવતા બાળકોના માતા-ણપતા એક વ્યણક્તગત સંિમિ યોજનાનું સહ-ઉત્પાદન કિ ેછે 

અને બાળકો તેમના નવા પ્લેસમેન્ટ શરૂ કિ ેતે પહેલાં બહુ-એજન્સી મીણટંગ્સ યોજવામાં આવે છે. 

• પણિવાિો સ્થાણનક સત્તાવાળાઓની સંિમિ સામગ્રી અથવા ણડણજટલ સંસાધનોનો ઉપયોગ કિ ેછે. 
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• ણમડવાઇફિી, આિોગ્ય મુલાકાત, અને શરૂઆતના વર્ોમાં સહાય 

• વાલીપિા અને સંબંધોનો ટેકો 

• ભાવનાત્મક સુખાકાિી અને માનણસક સ્વાસ્્ય સેવાઓ 

• માણહતી, સલાહ અને સમથાન મોકલો 

• પ્રાિંણભક મદદ અને સામાણજક સંભાળના માગો 

• િોજગાિ, કુશળતા અને નાિાકીય સુખાકાિી સલાહ 

• સ્વૈણચ્છક, સમુદાય, શ્રદ્ધા આધાણિત સંસ્થાઓ અને સ્થાણનક સખાવતી સંસ્થાઓ 

આપણે આ કેવી રીત ેપ્રાપ્ત કરીશુાં? 

લેસ્ટિશાયિ કાઉન્ટીવાઇડ વચ્યુાઅલ ફેણમલી હબ ઓફિ દ્વાિા સમણથાત, હાલના ફેણમલી હબ 

અને કોમ્યુણનટી વેન્યુ જવેી હાલની જોગવાઈઓનો ઉપયોગ કિીને ફેણમલી હબનંુ નેટવકા  

પહોચંાડવાનંુ ચાલુ િાખશે. 

કેન્િો સ્થાણનક સ્તિ ેકાયાિત િહેશ,ે જ ેશાળાઓ, જીપી પ્રેણક્ટસ અન ેસમુદાય સંગઠનો સાથ ેમજબૂત જોડાિો સણુનણિત 

કિશ.ે 

ફેનમલી હબ્સ દ્વારા, લેસ્ટરશાયરના પનરવારો આ ઍક્સેસ કરી શકશે: 

લેસ્ટિશાયિ સુલભ સાવાણત્રક અને લણક્ષત સહાય પૂિી પાડવા માટે તેના 21 ફેણમલી હબનો મહત્તમ ઉપયોગ કિીન ે

ભાગીદાિી કાયાને મજબતૂ બનાવશ.ે દિકે હબ ણનષ્િાત SEND માગાદશાન, ણનષ્િાત સહાયની જરૂિ હોય તેવા પણિવાિો 

માટે સુધાિલે આઉટિીચ અન ેસંકણલત આિોગ્ય અન ેકુટંુબ સહાય સેવાઓ પ્રદાન કિશ.ે બહુ-એજન્સી અણભગમ 

બાળકો માટે સિળ સંિમિો સુણનણિત કિશ ેઅને ભાવનાત્મક સુખાકાિીમા ંવધાિો કિશ.ે પુિાવા આધાણિત વાલીપિા 

અન ેઘિ ણશક્ષિ કાયાિમો 

પણિવાિના પ્રણતસાદ દ્વાિા ણવસ્તૃત અને સમણથાત. આ વ્યૂહિચના પ્રાિંણભક ણશક્ષિના વધતા વપિાશને પ્રાથણમકતા 

આપે છે, ખાસ કિીને એવા બાળકો માટે જમેને વધાિાના સમથાનની જરૂિ પડી શકે છે, અને ણડણજટલ સેવા ણવતિિ પિ 

ણનમાાિ કિવાનું ચાલુ િાખે છે. 
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• BSIL ના ધ્યેયો પિ ધ્યાન કેણન્િત કિીને એક શેર કરલે સ્થાનનક યોજના બનાવો, જથેી વધુ 

બાળકોને શીખવા માટે તૈયાિ થઈને શાળાએ આવવામાં મદદ મળે અને ણવકાસનું સારંુ સ્તિ 

પ્રાપ્ત થાય. 

• બધા ર્ાગીદારો - કાઉનસસલો, સમુદાય જૂથો અન ેખાનગી સાંસ્થાઓ - ના કૌશલ્ય અન ે

સાંસાધનોનો ઉપયોગ કરો જથેી પ્રયાસો એકલતામાં કામ કિવાને બદલે એકબીજાને ટેકો 

આપે. 

• પ્રગનત માપવાની સનહયારી રીતો પર સાંમત થાઓ, જથેી દિકે વ્યણક્ત સમજી શકે કે શુ ંકામ 

કિી િહ્ું છે અને ક્યા ંસુધાિાની જરૂિ છે. 

• સમગ્ર નવસ્તારમાાં વાતચીતમાાં સુધારો કરો, ખાતિી કિો કે પણિવાિો વાતચીતનો ભાગ બન ે

અને જાિકાિ અને સંડોવાયેલા અનુભવે. 

• BSIL રોકાણ પર આધાર રાખીને માતાણપતા અને બાળકો માટે નવી ભાગીદાિી, સેવાઓ અને 

સહાયનું ણનમાાિ કિો જ ેફક્ત સ્થાણનક સત્તાવાળાઓ દ્વાિા જ પૂિી કિી શકાતી નથી. 

કાયષબળ ક્ષમતા અન ેક્ષમતાઓ 
લેસ્ટિશાયિ કાઉન્ટી કાઉણન્સલ ગભાાવસ્થાથી પાંચ વર્ાની ઉંમિ સુધી ઉચ્ચ-ગુિવત્તાવાળી, સંકણલત સેવાઓ પૂિી 

પાડવા સક્ષમ કુશળ, ણસ્થણતસ્થાપક પ્રાિંણભક વર્ો અન ેકુટંુબ સહાયક કાયાબળ ણવકસાવવા માટે પ્રણતબદ્ધ છે. આમા ં

સાવાણત્રક અને લણક્ષત બેસ્ટ સ્ટાટા  સેવાઓમા ંભિતી અન ેજાળવિીને મજબતૂ બનાવવાનો સમાવેશ થાય છે અન ે

ખાતિી કિવી કે દિકે શરૂઆતના વર્ોમા ંગુિવત્તા સુધાિિાને ટેકો આપવા માટે ઓછામા ંઓછા એક ઉચ્ચ લાયકાત 

ધિાવતા શરૂઆતના વર્ોના ણશક્ષકની ઍક્સસે હોય. 

બેસ્ટ સ્ટાટા  પ્રાથણમકતાઓની સણહયાિી સમજિ બનાવવા માટે વ્યાવસાણયક ણવકાસનો એક સંકણલત કાયાિમ હાથ 

ધિવામાં આવશે. આનાથી ટર ોમા ઇન્ફોમ્ડા  પ્રેણક્ટસ, ણશશ ુમાનણસક સ્વાસ્્ય, સમાણવિ અણભગમો અન ેનતેૃત્વ 

ણવકાસમાં પ્રેણક્ટશનિની ક્ષમતામાં વધાિો થશ.ે કાયાબળના એકીકિિને સણહયાિી શીખવાની તકો, ભૂણમકાઓ અન ે

જવાબદાિીઓની સ્પિ વ્યાખ્યા અન ેશણક્ત આધાણિત, કુટંુબ કેણન્િત અણભગમના સતત સમાવેશ દ્વાિા સમથાન 

આપવામા ંઆવશે. 

પ્રેણક્ટસને વધુ મજબતૂ બનાવવા માટે, કાઉણન્સલ શાળાના નેતાઓ સાથે કામ કિશ ેજથેી ખાતિી કિી શકાય કે 

તેઓ અલી યસા ફાઉન્ડેશન સ્ટેજ પ્રોફાઇલ (EYFSP) ડેટાનું અસિકાિક િીતે અથાઘટન અન ેઉપયોગ કિી શકે, જ ે

ઓછી શરૂઆતની કુશળતા ધિાવતા લોકોને લણક્ષત સહાય પૂિી પાડે છે. 

સફળતા કેવી દેખાય છે? 

મેચ ફંણડંગ અને કણમશણનંગ સમગ્ર સમુદાય, જાહેિ સેવાઓ, સખાવતી સંસ્થાઓ, સ્થાણનક જૂથો અન ેવ્યવસાયોની 

શણક્તઓન ેએકસાથે લાવવામાં મદદ કિશ.ે આ ભંડોળ BSIL/BSFH ભંડોળના ભાગ સાથ ેપિોપકાિના નાિાંનો મેળ 

ખાશ.ે આનાથી સ્થાણનક સત્તાવાળાઓ અન ેસ્વતંત્ર સંસ્થા સાથ ેમળીને કામ કિી શકશ.ે આ ઉપિાંત, ડાયિકે્ટ 

કણમશણનંગ અમને ચોક્કસ કાયાપ્રવાહ પિ મુખ્ય ભાગીદાિો સાથ ેકામ કિવા સક્ષમ બનાવશ,ે જ્ાિ ેઅમાિી સ્થાણનક 

સત્તામંડળ ટીમો દ્વાિા પૂિી ન થઈ શકે તેવા અંતિન ેસંસાધન બનાવવામા ંપિ મદદ કિશ.ે 

કૌટુાં નબક સાંડોવણી 

બેસ્ટ સ્ટાટા  ઇન લાઇફ પાટાનિણશપ સેવાઓને આકાિ આપવામા ંઅન ેપણિિામો સુધાિવામા ંપણિવાિો અન ે

સમુદાયોની ભૂણમકાન ેમજબતૂ બનાવવા માટે પ્રણતબદ્ધ છે. આ ભાગીદાિી પણિવાિનો અવાજ ક્યાં જરૂિી છે ત ે

ઓળખવા માટે સહયોગથી કામ કિશ ેઅને સમગ્ર ણસસ્ટમમા ંશિે કિલેા તાિિો સાથ ેલક્ષ્યાંણકત, સોયવાળા પ્રણતસાદ 

એકણત્રત કિવા માટે એક સિળ, સુસંગત અણભગમ સ્થાણપત કિશ.ે 

આ ભાગીદાિી હાલના પેિને્ટ પેનલ્ડસનો ણવસ્તાિ કિશે, ઓછા પ્રણતણનણધત્વ ધિાવતા સમુદાયો સાથે જોડાિને પ્રાથણમકતા 

આપશે, જથેી ખાતિી કિી શકાય કે પેિને્ટ્સનો િણિકોિ ણનિાય લેવામાં માણહતી આપે. બધા ફેણમલી હબ્સ સ્પિ "તમ ેકહુ્ાં, 

અમે કયુું" પ્રણતસાદ લૂપ્સ લાગુ કિશે જથેી માતાણપતાનો ઇનપુટ સેવા ણવકાસને કેવી િીતે પ્રભાણવત કિ ેછે તે દશાાવી શકાય. 

સ્વૈણચ્છક, સમુદાય અન ેધાણમાક ક્ષેત્રના સંગઠનો સાથ ેણનયણમત પ્રણતસાદ સત્રો યોજવામા ંઆવશે, જ ેપણિવાિની 

જરૂણિયાતો અને ઉભિતી પ્રાથણમકતાઓની સણહયાિી સમજ સુણનણિત કિશ.ે વધુમા,ં ભાગીદાિી સ્થાણનક માતતૃ્વ અન ે

પ્રાિંણભક વર્ોના ઉદે્દશ્યોને ટેકો આપવા માટે ત ેસમુદાયો તિફથી અથાપૂિા યોગદાનને સમથાન આપવાનું ચાલુ િાખશે. 
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• બાળકો અને પણિવાિો માટે પ્રાપ્ત પણિિામો સણહત, વાલીપિાના કાયાિમોમાં ભાગીદાિી અને 

પૂિાતા દિ 

• માતાણપતાએ આત્મણવશ્વાસ અને સુખાકાિીના પગલાંની જાિ કિી 

• મુખ્ય તબક્કામાં બાળ ણવકાસ સૂચકાંકો 

• ભંડોળ પૂરંુ પાડવામાં આવેલ બાળ સંભાળનો હવાલો લો 

• શરૂઆતના વર્ોમાં બાળ સંભાળની જોગવાઈની ગુિવત્તા 

• પણિવાિો અને પે્રણક્ટશનિો તિફથી ગુિાત્મક પ્રણતસાદ 

• 0-5 વર્ાની વયના બાળકોમાં સુધાિાઓનંુ મૂલ્ડયાંકન કિવા માટે િાિર ીય અને સ્થાણનક આિોગ્ય ડેટા 

 

દેખરખે, મૂલ્યાાંકન અને નશક્ષણ 
મજબૂત દેખિખે, મૂલ્ડયાંકન અન ેણશક્ષિ બાળકો અન ેપણિવાિો માટે અથાપૂિા સુધાિાઓ સુણનણિત કિશ ેઅન ેપુિાવા 

અન ેજીવતં અનભુવના પ્રણતભાવમા ંકાયાિમને અનકૂુલન કિવાની મંજૂિી આપશ.ે 

પાિદણશાતા સુણનણિત કિવા અને સુધાિિાને વગે આપવા માટે, અમાિા પણિિામના માળખામા ંમુખ્ય સૂચકાંકોને 

વંશીયતા દ્વાિા ણવભાણજત કિવામાં આવશે. આનાથી આપિે પ્રગણતને ટરેક કિી શકીએ છીએ, સમજી શકીએ છીએ કે 

કયા જૂથોને આપિા હસ્તક્ષેપોથી સમાન િીતે ફાયદો થઈ િહ્ો નથી, અને ખાતિી કિી શકીએ છીએ કે બેસ્ટ સ્ટાટા  ઇન 

લાઇફ પ્રોગ્રામના ભાગ રૂપે લેવામાં આવેલા પગલાં બધા સમુદાયોમાં પણિિામોમાં અંતિને અસિકાિક િીતે ઘટાડે છે. 

બેસ્ટ સ્ટાટા  ફેણમલી હબ્સ અને અલી યસા સેવાઓ આનો ઉપયોગ કિીને અસિ માપશે: 

આ પુિાવા સતત સુધાિાન ેવેગ આપશ ેઅને ફેણમલી હબના અન્ય પણિિામોની સાથ ેચાલુ ણિપોણટુંગને પિ માણહતી આપશ.ે 

શાસન 

લેસ્ટરશાયર બાળકો અને પનરવારો ર્ાગીદારી 

બાળકો અને પણિવાિો ભાગીદાિીનો હેતુ બાળકો અન ેયુવાનોના જીવનમા ંવાસ્તણવક ફિક લાવતા સણહયાિા પણિિામો 

અન ેપ્રાથણમકતાઓ પિ કામ કિતી અસિકાિક ભાગીદાિીને પ્રોત્સાહન આપવાનો છે. સાથ ેમળીન ેકામ કિીન,ે 

ભાગીદાિી સંસાધનો અન ેકુશળતાનો મહત્તમ ઉપયોગ પિ કિી શકે છે, પૂિી પાડવામા ંઆવતી સેવાઓમા ંવધુ સંકલન 

કિી શકે છે અને પ્રયત્નોનું પનુિાવતાન ટાળી શકે છે. 

આ કાયા ણચલ્ડડરન એન્ડ યંગ પીપલ પ્લેસ બેઝ્ડ ગ્રુપ (લેસ્ટિશાયિના હેલ્ડથ એન્ડ વેલબીઇંગ બોડાનું એક ઓપિશેનલ 

ણડણલવિી ગ્રુપ) સાથ ેગાઢ કાયા દ્વાિા, સંયુક્ત આિોગ્ય અને સખુાકાિી વ્યૂહિચનાની "જીવન માટે શ્રેષ્ઠ શરૂઆત" 

પ્રણતબદ્ધતાઓમાં પિ ફાળો આપશ.ે 

 

લેસ્ટિશાયિ શે્રષ્ઠ શરૂઆત જીવનમાં સ્થાણનક યોજના 2026-2029 
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